“ MAISON
SPORT SANTE

o

TOUS LES SPORTS/ AUTREMENT

Quand ?
Jeudis matin, de 1T0h30 a 11 h30

Ou?
Centre Social Terre en Couleur
Pithiviers

Organisé par : UFOLEP Loiret

Bougez en douceur - renforcez votre forme et
votre bien-etre dans une ambiance conviviale,
encadrée par un professionnel.

IT]o) [Tolee o s -8 Adultes, seniors ou toute

personne souhaitant reprendre
une activité physique adaptée
@ @ @ Inscription & infos :
UFOLEP Loiret

maisonsportsante45@ufolep.org

r EX

g REPUBLIQUE AGENCE 07 71 07 16 34 ;

@ D Agence Régionale de Santé F-RA'NCAISE NATIONALE’ VIHE de
Liberté DE LA COHESION

Centre-Val de Loire — DES TERRITOIRES PITHIVIERS




